
BULLETIN D’ADHESION 2009/2010
Cotisation adulte : 
- avec licence FFME : 67 euros (71 euros avec l’option «ski»)
- sans licence ( uniquement pour les personnes déjà membres d'un autre club FFME) : 21,50 euros

Cotisation jeunes (moins de 18 ans) :
- avec licence FFME : 51 euros (55 euros avec l’option «ski»)

- sans licence ( uniquement pour les personnes déjà membres dans un autre club FFME)  : 16 euros

Tarif spécial famille : 
Pour une même famille (parents, enfants), seules les 2 premières cotisations sont au tarif normal. Les suivantes sont au 
prix de 41 euros pour les adultes et 35 euros pour les enfants licence comprise (hors options).

Options
Assurance ski de pistes (et autres sports de glisse sur pistes) : 4 euros
Assurance FFME + (augmente la valeur des garanties. Voir sur la notice d’assurance) : 4 euros
Abonnement à la revue de la FFME Direct'Cimes : 8 euros pour l'année
D’autres options complémentaires sur l’assurance sont possibles. Lisez  la notice d’information FFME.

MONTAGNE
PRAZ

Le club des activités de montagne de Praz-sur-Arly

BULLETIN D’INSCRIPTION – Saison 2009/2010
(Licence valable du 01/09/2009 au  31/08/2010)

NOM/Prénom:       Sexe:  H    F

Né(e) le:        Nationalité:

Adresse:

Code Postal:     Ville:

Tel (en priorité le portable):     E-mail:

Abonnement à Direct’Cimes (magazine de la FFME)*  Oui     Non
Option ski / surf / glisse sur pistes* :  Oui Non
Assurance FFME + : Oui   Non
*rayer la mention inutile

Bulletin à retourner à Praz Montagne accompagné d’un certificat médical pour la pratique des sports de 
montagne (datant de moins d’un an) ET de l’accusé d’information d’adhésion au contrat d’assurance FFME 
(qui se trouve p.4 de la notice d’informations jointe). Chèque à l’ordre de « Praz Montagne». 

PRAZ MONTAGNE
Chez David MORINEAU
58 allée de la Mairie

74120 PRAZ SUR ARLY

Tel : 06 08 91 51 39

Mail : praz-montagne@club.ffme.fr

www.praz-montagne.com
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